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1 Uéel a oblast platnosti dokumentu

Ke splnéni pozadavkl § 104 zédkona €. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisil, nafizeni
vlady ¢. 495/2001 Sb., § 7, § 39 a prilohy ¢. 10 natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., ve znéni pozdé&j-
Sich predpist a Natizeni Evropského parlamentu a Rady EU €. 2016/425 ve spolecnosti
Farmacie, a. s. a na zédklad¢ vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace se po projednani
s odborovou organizaci touto smérnici stanovuji:

— seznam osobnich ochrannych pracovnich prostiedkil, mycich, ¢isticich a dezinfek¢énich pro-
stredktl, které se bezlplatné vydavaji zaméstnancim a dal§im osobam, které jsou piimo
ohroZeny riziky ptisobicimi ve spole¢nosti Farmacie, a. s.

— zpusob poskytovani, evidovani a navraceni OOPP, mycich, Cisticich a dezinfek¢nich pro-
stiedk,

— zpusob pouzivani a udrzovani OOPP a dalSich prostiedkti nepodléhajicich spottebé v pouzi-
telném stavu.

Tato smérnice se vztahuje na vSechny zaméstnance spolecnosti Farmacie, a. s. a na osoby, které
se s jejim védomim pohybuji na jejim pracovisti a jsou ohrozeni, nékterym z rizik.

2 Pojmy a zkratky

CE — oznaceni, kterym vyrobce vyjadiuje, ze OOP je ve shodé¢ s pfislusnymi pozadavky stano-
venymi v harmonizacnich prévnich piedpisech Unie, které upravuji jeho umisténi
(grafické podoba prohlaSeni o shod¢)

MCDP — myci, Cistici a dezinfekéni prostiedky

mimotadné opotiebeni — opotiebeni, kdy po roce pouzivani jiz odév nebo obuv nejsou pouzitel-
né a neplni sviij ucel

mimotadné zneciSténi — zne€isténi, jeZ odév nebo obuv zcela znehodnoti (znecisténi je nevratny
proces; neni jim pouhé blednuti barev)

Ve

OOP — osobni ochranné prostiedky (Sirsi pojem, nez OOPP)

OOPP — osobni ochranné pracovni prostiedky (ochranny prostredek, ktery musi chranit zameést-
nance pred riziky, nesmi ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace a musi
spliiovat stanovené pozadavky; nejednd se o pracovni odév nebo obuv, vyjma piipadu, kdy

odév nebo obuv podléhaji mimofadnému opotiebeni ¢i znecisténi nebo plni ochrannou
funkci)

prosttedky — OOPP a MCDP

3 Odpovédnosti a pravomoci

Za dodrZovani této smérnice jsou odpovédni jednotlivi vedouci zamé&stnanci v rozsahu svych
funkei.

Odpovédnosti a pravomoci v jednotlivych fazich systému nakladani s OOPP a MCDP jsou
uvedeny v ¢asti Ctvrté.



4 Systém poskytovani OOPP a MCDP ve spole¢nosti
4.1 Potizeni OOPP a MCDP

4.1.1 Pro OOPP a MCDP je zfizen sklad OOPP v ramci skladového hospodaistvi spole¢nosti
s takovou zasobou prostiedkii, aby mohl byt okamzité splnén piedpokladany pozadavek
vedouciho zaméstnance na vydej prosttedktl podle ptilohy €. 1 této smérnice.

4.1.2 Vcasny nakup prostiedki se zajistuje centralné pres oddéleni zasobovani.

4.1.3 Prostfedky objednava urCeny zaméstnanec oddéleni zédsobovani na zakladé pozadavku
skladu OOPP, ktery jediny mtize objednavat tyto prosttedky. Vedouci zaméstnanci mohou
prostiedky narokovat pouze ve skladu OOPP.

4.1.4 Pti nakupu OOPP kupujici zkontroluje, zda na OOPP, ptipadné¢ na obalu je uvedeno
oznaceni CE. Dale je nakupujici povinen piekontrolovat, zda navod ptilozeny k OOPP
kromé nazvu a adresy vyrobce obsahuje pokyny v ceském jazyce uvadéjici vSechny
diilezité informace o:

— pouzivani, skladovani, isténi, udrzb¢, sefizovani a dezinfekci,

— dosahované ucinnosti,

— ptipadném pfiislusenstvi OOPP a o charakteristikach ptislusnych nédhradnich dila,

— ptipadnych tfidach ochrany odpovidajicich riznym trovnim rizika a z toho vyplyvajicich
limitech uzivani,

— datu skonc¢eni pouzitelnosti nebo o dob¢ zivotnosti OOPP nebo jeho urcitych ¢asti,

— zpusobu baleni vhodném pro pfepravu,

— vyznamu vSech oznaceni umisténych na OOPP,

— riziku, pfed nimz ma OOPP chranit,

— internetové adrese, na niz je piistup k EU prohlaseni o shodé (nemusi byt uvedeno, je-li
prohlaseni ptiloZeno).

OOPP nesmi byt pouzivan, pokud neni ozna¢en symbolem CE (vyjma pracovniho odévu

nebo obuvi poskytnutého z divodu mimotadného opotiebeni nebo znecisténi).

4.1.5 Nakupované OOPP musi odpovidat podminkdm pro piidéleni zaméstnanciim, nebot
pouzivani OOPP nesmi pifedstavovat dal$i riziko. Pokud ptidélované OOPP pro
konkrétniho zaméstnance vyzaduje nékteré Upravy (naptiklad zabudovani dioptrickych
skel do ochrannych bryli), musi byt zajiStén ndkup takto upravenych OOPP (napft. bryli,
které je moZzné nasadit pies dioptrické) nebo jejich naslednd uprava u firmy, jez vyrabi nebo
do Ceské republiky dodava stanovené OOPP (zajiit'uje posuzovani shody) — nikoliv tedy
pouze u distribucni firmy (ani u obyc¢ejného optika). Pfed ndkupem specialné upraveného
OOPP musi byt zjisténo, zda neni mozné zvolit ekonomicky vyhodnéjsi zpiisob, pii kterém
budou zaroven dodrzeny vSechny poZadavky na potizeni a pouZzivani konkrétniho OOPP
(naptiklad zakoupeni ochranného oblicejového §titu, ktery miize byt pouzit ptes dioptrické
bryle). Nakup specidlné upraveného OOPP musi byt schvéalen ekonomickym naméstkem.

4.2 Zpusob poskytovani, evidovani a navraceni prostiedkil

4.2.1 Prosttedky se ptidé€luji pted zapoCetim pracovni ¢innosti vzdy, kdy to vyZzaduje ochrana
pfed vyskytujicimi se riziky nebo podléha-li odév piipadné obuv vlivem pracovniho
prostiedi mimotfadnému opotiebeni nebo znecisténi ¢i plni ochrannou funkci a nelze-li
rizika odstranit nebo dostate¢né omezit technickymi prostiedky, ptipadné opatfenimi v ob-
lasti organizace prace Ci tato technickd nebo organiza¢ni opatieni nebyla dosud
realizovana. To znamen4, ze OOPP i1 uvedeny pracovni odév nebo obuv se ptideluji podle
rizik byt jen kratkodobé vykonavané prace (pracovni ¢innosti), nikoliv podle rizik funkce,



na kterou je zaméstnanec ve spole¢nosti zafazen. Poskytovani OOPP nesmi byt nahrazeno
finan¢nim plnénim. Pfimétené plisobeni vlivu rizik musi byt prostiedky vybaveny i ostatni
piimo ohrozené osoby (napiiklad Zaci nebo studenti na odborné praxi, ucastnici exkurze).
OOPP pro navstévy se pridéluji vedoucimu zaméstnanci pracoviste, ktery zajist'uje jejich
vydani.

4.2.2 Vykonava-li zaméstnanec prace uvedené ve dvou nebo vice polozkach seznamu v ptiloze
¢. 1, poskytuji se mu prostiedky pouze podle jedné polozky a z ptislusnych dalsich polozek
se doplni jen chybéjici prostiedky a chybéjici pocty kust jednotlivého prosttedku do
nejvyssiho poctu kust uvedeného v polozkach pro ¢innosti, které¢ bude zaméstnanec vyko-
navat (napfiklad ucetni, ktera provadi tklid v kancelafich, bude nalezet, za pfedpokladu,
ze ma narok na mydlo v poloZce administrativni ¢innost 1 ks za 3 mésice a v polozce uklid
v nevyrobnich prostorach 2 ks na 3 mésice, 2 ks mydla na 3 mésice). Vedouci zaméstnanec
V ptipad¢ potieby miize upravit dobu pouzitelnosti OOPP podle konkrétnich podminek.
V pfipadé, Ze zaméstnanec ma soucasn¢ pouzivat vice OOPP, musi byt vzijemné
slucitelné.

4.2.3 Myci a distici prostifedky nenalezi administrativnim zaméstnancim v piipade, Ze na
konkrétnim pracovisti je provedeno vybaveni témito prostfedky jinym zplsobem
(davkovace tekutého mydla, elektrické teplovzdusné osuSovace rukou atd.).

4.2.4 Vedouci zaméstnanec v ¢asti I. osobniho listu (pfiloha €. 2) urci podle ptilohy €. 1 této
smérnice prostiedky, kterymi bude zaméstnanec vybaven a dobu zivotnosti (pouzitelnosti)
OOPP. Ta nesmi byt delsi, nez je maximalni doba stanovena vyrobcem nebo dodavatelem.
Pokud bude OOPP pouzivan jen v urcitém obdobi nebo jen v ¢asti pracovni doby, jeho
Zivotnost se primétené prodlouzi. Pro vypocet prodlouzené Zivotnosti se pouZzije vzorec:

12 x doba zivotnosti uvedena v piiloze €. 1

vysledna doba Zivotnosti v mésicich =
¢asové obdobi roku v mésicich,
kdy je OOPP pouzivan

Vysledna stanovena lhiita vSak nesmi byt del$i, nez je maximalni doba stanovena vyrobcem
nebo dodavatelem v privodni dokumentaci.

4.2.5 Vedouci zaméstnanci narokuji pro své zaméstnance prostiedky (druh, mnoZzstvi, ptipadné
velikost OOPP) ve skladu OOPP. Skladem vydané OOPP musi byt pfizpiisobené fyzickym
predpokladiim zaméstnance, ktery je bude pouzivat, jeho zdravotnimu stavu a ergonomic-
kym pozadavkiim. Pfed vydanim OOPP piislusSnému zaméstnanci musi jim byt odzkouse-
ny, zda OOPP miize pouzivat. Zaméstnanec se musi k moznosti jejich pouzivani vyjadrit.
V ptipad¢, Ze nevyhovuji fyzickym piedpokladiim, zdravotnimu stavu nebo ergonomickym
poZzadavkim, musi byt postupovano podle bodu 4.1.5. Do doby vydani odpovidajicich
OOPP nemuze byt doty¢ny zaméstnanec zafazen na vykon pracovni ¢innosti, pro kterou
jsou piislusné OOPP stanoveny. Vydavajici pii vydeji prekontroluje, zda OOPP splituji
vSechny ndlezitosti, pfedevsim zda u OOPP, u kterych je ptredepsana zkouska Ci revize je
tato zkouska nebo revize platna.

4.2.6 O vsech vydejich prostiedki vede vedouci zaméstnanec zaméstnance, kterému byly pro-
sttedky ptidéleny prokazatelnym zplisobem (proti podpisu) evidenci na osobnim listé
uvedeném v piiloze ¢. 2. Osobni listy musi byt uchovany tak, aby se s jejich obsahem
nemohla seznamit nepovolana osoba (obsahuji osobni tdaje zaméstnancti). Skartacni lhiita
osobniho listu se stanovuje jeden rok (rok nésledujici po roce, v némz byl u¢inén posledni
zapis u vracenych prostfedkil nebo skoncila Zivotnost vSech zde evidovanych prostredki).



4.2.7 Pti ptidélovani OOPP musi byt zaméstnanec poucen, jak s nimi ma zachdzet a upozornén,
ze odpovida za ptipadnou Skodu zptisobenou jejich ztratou, nespravnym nebo neodbornym
zachazenim a umyslnym poskozenim. Provedeni pouceni zameéstnanec potvrdi svym
podpisem na osobnim listé (pfiloha ¢. 2).

4.2.8 Mimotadné ptideleni prostfedk (v ptipadé poskozeni OOPP, mimotadného vykonu
pracovni ¢innosti spojené s rizikem atd.) fesi ihned vedouci zaméstnanec s prislusnym
zaméstnancem skladu. V dobé stanovené zivotnosti v osobnim list¢ mohou byt nové pro-
sttedky vydany zaméstnanci az po ztraté jejich funkénich (ochrannych) vlastnosti nebo
prokazatelném opotiebeni. Pokud by OOPP ztratil své funk¢ni vlastnosti vinou zaméstnan-
ce, je prislusny vedouci zaméstnanec povinen zajistit vymahani ndhrady tim vzniklé Skody
na zaméstnanci v souladu se smérnici SM-12/2017.

4.2.9 OOPP se vraceji v pripade, ze neskoncila doba Zivotnosti a:
a) zaméstnanec ukoncil pracovni pomer,
b) pii dlouhodobé pracovni absenci (rodi¢ovska dovolena apod.),
c¢) zamé&stnanec piesel na jiny druh prace, kde se jemu poskytnuté OOPP neptidéluji.
OOPP se nevraceji v ptipade, jedna-li se o osobni pradlo, které se nosi piimo na téle.
Odprodej nebo beztplatné predani OOPP zaméstnanci do jeho osobniho vlastnictvi se
zakazuje.

4.2.10 Ustanoveni uvedend v bod¢ 4.2.9 se vztahuji 1 na dalsi prostfedky, které nepodléhaji
spotieb¢ (naptiklad ru¢nik) a dosud u nich neskoncila doba pouzitelnosti.

4.2.11 Vyprané, vycisténé a vydezinfikované vracené OOPP (mimo obuvi) mohou byt déle
ptidélovany, pokud neztratily svoji ochrannou funkci. Téz mohou byt po vyprani, vycisté-
ni a vydezinfikovani pfid€leny dalsi vracené prostiedky, které se nespotiebovavaji a do-
sud u nich nevyprsela doba pouzitelnosti (naptiklad ru¢nik). Dobu pouzitelnosti u téchto
znovu vydanych prosttedkti musi vydavajici upravit v zavislosti na dob¢, po kterou byly
jiz pouzivany (délka zkracené doby pouzitelnosti se uvede do poznamky na osobnim
listg).

4.2.12 Po skonceni doby zivotnosti se vS§echny vydané OOPP vraceji, vyjma, jedna-li se 0 0sob-
ni pradlo, které se nosi piimo na téle. Toto ustanoveni se vztahuje i na dalsi prostfedky,
které nepodléhaji spotiebé (naptiklad rucnik). Vracené prostiedky se likviduji v souladu
s pozadavky pro nakladani s odpady.

4.3 Zptsob pouzivani a udrzovani OOPP

4.3.1 Zaméstnanec, kterému byly prostfedky poskytnuty, je povinen je pouZivat pii pracovnich
¢innostech, pro které byly pfidéleny a je povinen provadét jejich béznou udrzbu.

4.3.2 Pfid€lené ochranné pracovni odévy a obuv, pokud v konkrétnim piipad€ neni stanoveno
jinak, jsou mimo dobu jejich pouziti uloZeny v Satné, kde se zaméstnanec do nich obleka a
z nich vysvléka. UloZeni pracovniho odévu a obuvi musi byt zajisténo v souladu s tabulkou
¢. 2 vptiloze €. 10 nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. (viz informacni systém na intranetu). Pfi
pracich s alergeny, chemickymi karcinogeny, mutageny a biologickymi ¢initeli musi byt
zajisténo oblékani a vysvlékani v oddé€lenych Satnach pro pracovni a pro civilni odév
(hygienickd smycka).

4.3.3 Pouzivani OOPP vice zaméstnanci je mozné pouze v piipad€, Ze byla ucinéna opatieni,
kterd zamezi ohrozeni pfenosnymi chorobami.

4.3.4 Prosttedky jsou do doby spotieby nebo vyfazeni majetkem spolecnosti Farmacie, a. s. a
zaméstnanec je nesmi pouzit k jinym uceliim, nez byly spolecnosti urceny.



4.3.5 Cisténi OOPP se u odévil a dalsich textilnich prostfedkd provadi pranim, jez zajistuje

spole¢nost. Udrzbu ostatnich OOPP té7 zajituje spoleénost. U ochrannych odévil
pouzitych pii préci s alergeny, chemickymi karcinogeny, mutageny a biologickymi Ciniteli
musi byt pfi manipulaci s nimi a pfi jejich Cisténi zajiStén zvlaStni rezim zachazeni
zabezpecCujici, Zze nedojde k ohrozeni zdravi osob (interni piedpisy PP-17/2019 a PP-
26/2017).

4.3.6 Pokud je pouzivani prostiedkli vazdno na ovéfovani jejich ucinnosti formou odbornych

kontrol (revizi) podle norem, pfip. jiného ptedpisu nebo pozadavku vyrobce, zajistuje toto
spole¢nost Farmacie prostiednictvim Utvaru technickych sluzeb. U OOPP uloZenych ve
skladu zaji§téni odborné kontroly na Utvaru technickych sluzeb ve stanovenych lhiitach
pozaduje odpovédny zameéstnanec skladu OOPP. U OOPP vydanych do pouzivani
odbornou kontrolu ve stanovenych lhitach pozaduje ptislusSny vedouci zaméstnanec
zamestnance, jez OOPP pouziva. Pokud je zjisténo, Ze prostiedky neplni svou ochranou
funkci, nesmi byt dale pouzivany!

4.3.7 Vedouci zaméstnanec provadi kontroly pouZivani stanovenych OOPP u jim fizenych

zaméstnancl. Téz kontroluje pouzivani vhodného odévu a obuvi pro vykonédvanou praci, a
zda OOPP odpovidaji podminkdm na pracovisti. Zjisti-li, ze neodpovidaji, ihned o tom
informuje odborné zpusobilou osobu k zajistovani ukold v prevenci rizik.

5 Zavérecna ustanoveni
5.1 Navrhy na doplnéni seznamu prostfedkii nebo Upravu poctii podava vedouci zaméstnanec

odborn¢ zpusobilé osob¢ k zajistovani ukoll v prevenci rizik. Jedna-li se o doplnéni
OOPP, uvede, jaky druh rizika je nutné timto zplisobem eliminovat. Odborné zptsobila
0soba o tomto pozadavku informuje odborovou organizaci, provede zhodnoceni rizik a
konkrétnich podminek na pracovisti v€etné konzultace se zaméstnanci, kterych by se
pouzivani OOPP tykalo, a ptipadné doplnéni prostfedku do seznamu. O vysledku opét
informuje odborovou organizaci. Hodnoceni rizik, na zakladé kterého byly stanoveny
prostiedky uvedené v ptiloze €. 1, piipadné kterymi bude tento seznam doplnén, se ukladaji
v dokumentaci odborné zptisobilé osoby k zajistovani ukoli v prevenci rizik.

5.2 Odpovédny zaméstnanec skladu OOPP je povinen, v ptipad¢, ze OOPP maji v pravodni

5.3

dokumentaci stanovenu kratsi dobu pouZitelnosti, neZ je uvedena v ptiloze ¢. 1, na tuto
skute¢nost neprodlené upozornit odborné zptisobilou osobu k zajist'ovani tikolli v prevenci
rizik.

Pokud je prace, ktera je zafazena jako rizikova, vykonavana po dobu delsi nez ¢tyfi hodiny
za sménu a je pii jejim vykonu nezbytné nepfetrzité pouzivat OOPP, které ztézuji
zaméstnanci pohyb, dychani, vidéni a jiné fyziologické funkce, je pfimy nadfizeny
zamé&stnance vykonavajici tuto praci povinen zajistit zafazeni bezpecnostnich prestavek,
pfi nichz zaméstnanec mize OOPP odlozit a pfitom neni ohrozen riziky z jejichz divodu
je nezbytné OOPP pouzivat (nesmi byt exponovan rizikovému faktoru piekracujicimu
hygienicky limit). Téz to plati v ptipadé, vyzaduje-li to povaha OOPP.

Prvni bezpe€nostni prestavka musi byt zatazena nejpozdéji po dvou hodindch nepietrzitého
vykonu prace v trvani nejmén¢ patnacti minut. Nasledné prestavky se zatazuji nejpozdéji
po kazdych dalsich dvou hodinach od ukonceni pfedchazejici piestavky v délce nejméné
deseti minut. Posledni piestdivka musi byt zafazena nejpozdé¢ji jednu hodinu pted
ukoncenim smény v délce nejméne deseti minut. Rozvrh bezpecnostnich piestavek pro
vykon jednotlivych praci se stanovi v ptisluSném pracovnim postupu (SOP) pro provadéni
prace spojené s pouzivanim OOPP.



Bezpecnostni prestavka, béhem které mize byt vykondvana jind pracovni ¢innost, se vzdy
zapocitava do pracovni doby.

5.4 Vykladem a aktualizaci této smérnice je povéfena odborné zplisobila osoba k zajistovani
ukold v prevenci rizik.

6 Vznikajici dokumenty a udaje
Osobni list pro vydej OOPP zaméstnanciim
Vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostiedki

Vyhodnoceni konkrétnich podminek prace pro poskytovani OOPP a MCDP

7 Souvisejici dokumenty
zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé¢jsich predpisii

nafizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostredkii, mycich, Cisticich a dezinfek¢nich prostredkii

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozd¢jsich predpisii

nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU €. 2016/425 o osobnich ochrannych prostiedcich a
o zruseni Smérnice Rady 89/686/EHS

8 Prilohy
8.1 Seznam poskytovanych prostiedkti
8.2 Osobni list pro vydej OOPP zaméstnanciim



Ptiloha ¢. 1 k SM-02/2015

SEZNAM
POSKYTOVANYCH PROSTREDKU

Po- Funkce nebo ¢innost: Prostiedek: Narok Doporuce- Diivod
loz- na pocet na doba pride-
ka kust pouzitel-  leni
Cis- na jednu nosti v mé- OOPP:
lo: dobu po-  sicich (zi-
uzitelnosti:  votnost):
1. Prace v komorovych prstové rukavice 2 6 7
mrazicich boxech proti chladu
vysoka obuv 1 12 4
s protiskluznou
podesvi
snimatelné hroty 1 24 4
pro chlizi na ledu
vatovany kabat 1 36 7
vatované kalhoty 1 36 7
¢epice usanka 1 36 7
2. Administrativni ruénik 2 12
¢innost mydlo 1 1
3. Manipulace s materialem plast 1 36 23
V ucetnim archivu ruénik 2 12
mydlo 2 3
ochranny krém 1 12
(naptiklad Indulona)

atd.



